
 
5 SAMEDIS APRÈS-MIDI 

6 – 12 ANS  >  ANIMATEUR  Thibaut MARLOT, guide 
de pêche  ▪ Période de pêche ▪ Lac du Moulinet  ▪  
Matériel + appâts fournis ▪  SÉANCE  14€ (10€ à 
partir de 6 personnes) + carte découverte pêche 
annuelle 6€  ▪  DATES  sur inscription (3 
participants mini)    

 
10 au 14 FEV.  &  17 au 21 FEV. - 9h45 > 19h 

8 – 16 ANS  >  ANIMATEURS  ESF et accompagnateurs 
Foyer Rural ▪ Initiation, perfectionnement, insigne 
de niveau ▪ Station de ski du Lioran ▪ DÉPARTS  

Aumont-Aubrac / Saint-Chély d'Apcher ▪   SEMAINE  

153€  si résident ou scolarisé sur la Com. Com 
des Htes Terres de L’Aubrac  ▪  HORS CC HTA  178€ 

 
VACANCES DE PRINTEMPS – 13 au 17 AVRIL 

de 3 à 6ans 10h>12h  /  7 ans et plus 14h>17h  

3–6 ANS / 7 ANS ET +  >  ANIMATION  France D 
PROD animateurs agréés Jeunesse et Sports 
et bénévoles ▪  acrobaties, jonglage (massues, 
balles, cerceaux, assiettes, bolasses, foulards), 
équilibre et voltige (fil, boule, trampoline, trapèze, tissu 
aérien, rouleau américain), monocycle... ▪  Gymnase 
de la Maison de la Terre de Peyre  ▪  TARIFS : si 

résident ou scolarisé sur la Communauté de Commune des 

Hautes Terres de L’Aubrac 3-6 ANS  53€ / 7 ANS ET PLUS 
63€ ▪  SI HORS Communauté de Commune H.T.A :  3-6 

ANS  78€  /  7 ANS ET PLUS 88€ 

 
2 VENDREDIS -  20h30 > 22h 

ADULTES > SOIRÉES DEBAT avec Laurie ALMIN, 
éducatrice et Fanny MÉJEAN, psychologue de 
l’EPE48 ▪ Gratuit sur inscription ( sans adhésion) 
▪ DATE 1  04/10 "Les enfants et les écrans : 
comment gérer ?" ▪ DATE 2 06/12 Thème à 
définir à l'issue du 1er café des parents 

 

Le Foyer Rural de la T.d.P. peut également 
proposer des projections, sorties, conférences, 
spectacles, pour tous publics, écoles, maison de 
retraite…  

Venez  re jo indre  l ’ équ ipe  des   
bénévo les  e t  monter  des  p ro je ts  !  

 
Le Foyer Rural de la T.d.P. est affilié à la Fédération 
des F.R. de Lozère, participe à Ensemble pour Peyre-
en-Aubrac et Contes et Rencontres.   

Après la constitution d'un dossier en 2019, nous 
avons signé une convention avec la Caisse 
Commune de Sécurité Sociale de la Lozère en tant 
qu'Espace de Vie Sociale renouvelé pour la période 
2019-2022. Leur aide financière (Prestation Sociale) 
et celles des autres partenaires, nous permettent de 
proposer les tarifs les plus accessibles possible. Des 
aides individuelles (Pass'Jeunesse, CAF, …)  existent 
également. Dans certaines situations sociales, nous 
pouvons adapter nos tarifs. 

 

• Ateliers annuels : 2 séances d’essai gratuites, 
adhésion obligatoire à la 3ème séance. Pour les 
fratries inscrites à une même activité annuelle : -10% 
• Ateliers ponctuels : nbre de participants minimum 
et adhésion/inscription obligatoire (assurance). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Nos permanences bureau toute l ’année :  

MARDI  -  MERCREDI  
  -  JEUDI  -  VENDREDI   14h - 17h45 

04 66 42 87 09 foyer.rural.aumont@orange.fr 
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M a i s o n  d e  l a  T e r r e  d e  P e y r e   
Avenue du Languedoc  -  Aumont-Aubrac 

48130  PEYRE EN AUBRAC   

INITIATION PÊCHE 4h  
 

SKI DE PISTE  2 SESSIONS 5 JOURNEES  

 

CIRQUE 5 DEMI-JOURNEES  

 

CAFÉ DES PARENTS 1h30  

 

- CARTE D’ADHÉSION 2019/2020 -
Cette carte, nominative et numérotée, sert 
d’assurance individuelle qui couvre le titulaire 
pour l’ensemble des activités pratiquées. 

T A R I F  U N I Q U E  :  1 0  €  



 
MERCREDI  -  14h > 16h 

4 – 14 ANS >  ANIMATRICE  Sophie PALISSON ▪  
Maison de la Terre de Peyre ▪ THÈME  "Tête en l'air" 
(L'art et la matière : expressions et portraits)  ▪ 
ANNÉE   90(81)€ ▪  REPRISE  18/09 

 
 MERCREDI  /  SAMEDI 

 3 – 6 ANS >  ANIMATRICE  Marie BOYER  ▪  Centre 
équestre  « La Croix »  Cheval de Coeur  ▪  TICKET 
SÉANCE 1 HEURE  12€ ▪  REPRISE  18/09 

 
MERCREDI  /  SAMEDI 

7 – 15 ANS  >  ANIMATRICE  Marie BOYER  ▪ Centre 
équestre   « La Croix »  Cheval de Coeur   ▪  TICKET 
SÉANCE 1 HEURE  12€ ▪  REPRISE  18/09 

 
 SAMEDI  -  14h > 16h 

10 – 13 ANS   >  ANIMATEUR  Sylvain PUTOD   
Technique, tournage, animation, montage  ▪  Projet 
de groupe ▪ Maison de la Terre de Peyre + 
tournages en extérieur  ▪  ANNÉE  80(72)€ ▪  DÉBUT  

28/09 

 
 SAMEDI  -  16h15 > 18h15 

14 – 18 ANS  >  ANIMATEUR  Sylvain PUTOD  ▪ idem 
Vidéopeyre  ▪  Projet de groupe (court-métrage / 
documentaire) ▪  Maison de la Terre de Peyre + 
tournages en extérieur  ▪  ANNÉE  80(72)€ ▪  DÉBUT  

28/09 

 
 LUNDI  -  14h > 16h 

ADULTES  >  ANIMATRICE  Isabelle BOUDOT, "Le fil de 
Chrysalide" ▪  Centre socio-culturel  ▪ THÈME  Tricot, 
crochet, tissage ▪  ANNÉE   55 €  ▪  REPRISE  16/09 

 
5 DIMANCHES APRES-MIDI 

FAMILLES  >  ANIMATEUR  Alexandre BURTIN, "Un 
Rêve de Balbu", Éducateur à l'environnement, 
guide naturaliste ▪ Randonnées à thème (faune, 
flore, environnement, ornithologie, … ) ▪ SORTIE 10€ 
(8€/pers. en famille) ▪  5 participants mini  ▪ DATES  

01/12  ▪  02/02  ▪  01/03  ▪  03/05 ▪ 05/07  

 
 MERCREDI  14h ou 15h  

ADOS  >  ANIMATEUR  Jean-Marc OBERTI , coach 
d'anglais ▪ Renforcement écrit, oral ▪ Mairie 
d’Aumont - Salle du conseil  ▪  ANNÉE 110(99)€ ▪ 
ados 6ème/5ème 14h ▪ ados 4ème/3ème 15h ▪ de 5 
(mini) à 7 participants par niveau ▪ DÉBUT 02/10 

 
 jour et horaires à définir 

ADULTES  >  ANIMATEUR  Jean-Marc OBERTI , coach 
d'anglais ▪ sur demande 

 
 MARDI  -  14h > 16h30 

ADULTES  >  ANIMATRICE  Fidela TROITINO  ▪  Centre 
socio-culturel  ▪  ANNÉE   55€  ▪  REPRISE  17/09 

 
 1 VENDREDI PAR MOIS – 20h > 22h 

ADOS/ADULTES > ANIMATRICE Sandrine RAYNALDY  
▪ Maison de la Terre de Peyre  ▪ 10 SÉANCES  80€ ▪  
DATES    27/09   ▪  18/10  ▪  29/11  ▪  20/12  ▪  31/01   
▪  28/02  ▪  27/03  ▪  24/04  ▪  29/05 ▪ 26/06 

 
 SAMEDI - 10h > 12h 

TOUS PUBLICS  >  ANIMATEUR  Pierre ESTEVENON 
Mairie d’Aumont-Aubrac - Salle du conseil  ▪ 
NIVEAUX  débutant ou confirmé ▪ MATÉRIEL fourni  
▪  ANNÉE  30€ (gratuit pour les moins de 6 ans 
accompagné d’un adulte) ▪  DÉBUT  21/09 

 
JEUDI  -  20h15 > 21h45 

ADOS / ADULTES  >   ANIMATION  Lucile MATHIEU ▪ Le 
corps, la voix, le jeu, l’espace scénique ▪ 
Improvisation, découverte de textes, … ▪  Maison 
de la T.d.P. ▪ ANNÉE   50(45)€ ▪  DÉBUT  26/09 

 
 LUNDI  -  9h30 > 10h30 

ADULTES  >  ANIMATRICE  Valérie QUIOT  ▪  Maison 
de la Terre de Peyre ▪ ANNÉE   48€ ▪ REPRISE 16/09 

 
 JEUDI  -  20h30 > 22h30 

ADOS / ADULTES  >  ANIMATRICE  Valérie QUIOT  ▪ 
Cardio, renforc. musculaire, stretching ▪  accès à la 
salle Fitness (avec du nouveau matériel) ▪  Maison 
Terre de Peyre ▪  ANNÉE   72€ ▪  REPRISE  26/09 

 
 SAMEDI  -  9h30 > 10h30 

ADOS / ADULTES  >  ANIMATEUR  Jean-Baptiste 
TRAUCHESSEC ▪ salle Fitness (avec du nouveau 
matériel)  ▪  Maison de la Terre de Peyre  ▪  ANNÉE   

48€ ▪  REPRISE 21/09 

 
 MARDI  -  20h30 > 21h30 

ADULTES  >  ANIMATRICE  Cathy BOUSCAYROL  ▪  
Maison de la Terre de Peyre  ▪  ANNÉE   58€ ▪  
REPRISE  17/09 

 
 2ème SAMEDI DU MOIS  -  14h30 > 16h 

ADOS/ADULT.  >  ANIMATION Florence PICHOT 
"Entre Terre et Ciel", Cathy BOUSCAYROL, 
Martine SEVILLA "Graine de Tao"  ▪  Maison de la 
T d P ▪  SÉANCE  10€ (8€ à partir de 5 participants) 
▪ MASSAGE/YOGA  12/10  ▪ MEDITATION  09/11  ▪  QI 

GONG 14/12  ▪  MASSAGE/YOGA  11/01  ▪  REIKI 08/02  
▪  QI GONG 14/03  ▪  MASSAGE/YOGA 11/04  ▪  
SOPHROLOGIE  09/05  ▪  QI GONG 13/06  

ARTS PLASTIQUES «Les Sansonnets» 2h  

BALADE À PONEY 1h  

INITIATION ÉQUITATION 1h   

 

VIDÉO « VIDÉOPEYRE » 2h   

 

VIDÉO « VIDÉOBRAC » 2h   

 

RENCONTRES & SAVOIR-FAIRE 2h  

 

SORTIES NATURE 4h  
 

ANGLAIS ADOS 1h  

 

ANGLAIS ADULTES 1h  

 

COUTURE 2h30  
 

MIEUX COMMUNIQUER 2h  

 

ÉCHECS 2h00  

 

THÉÂTRE 1h30  
 

REMISE EN FORME 1h  

 

GYM 2h  

 

FITNESS ( SUR PLATEAU TECHNIQUE ) 1h  

 

SOPHROLOGIE 1h  
 

RENDEZ-VOUS BIEN-ÊTRE 1h30  
 

NOUVEAU 

NOUVEAU 
 

NOUVEAU 




